
Découverte de la nature  

La nature s’invite régulièrement au Relais par divers 

activités.  Notamment grâce à la table nature.  

Enfants et adultes apportent régulièrement leurs tré-

sors de promenade. Nous les manipulons, nous les 

décrivons, nous les sentons, et nous les observons au 

fil des saisons.  

Quand la météo nous le permet, nous partons égale-

ment en exploration au parc pour une petite chasse 

aux trésors. Nous observons les petites bêtes, et  les 

plantes . 


